
レジメン番号 0042 レジメン名 VRd(3 週) 

登録診療科 血液・腫瘍内科 使用薬剤 ベルケイド、レブラミド、レナデックス 

がん腫 多発性骨髄腫 インターバル日数 21日 

 

 

【投与量・投与スケジュール】 
薬品名 
投与量／ 
体表面積 

投与 
方法 

患者 
投与量 

Day1 
(  /  ) 

Day2 
(  /  )  Day4 

(  /  ) 
Day5 

(  /  ) 

 
Day8 
(  /  ) 

Day9 
(  /  )  Day11 

(  /  ) 
Day12 
(  /  )  Day14 

(  /  ) ･･･Day21 Day1 
(  /  ) 

ベルケイド 
1.3mg/m2 皮下 

mg 
↓   ↓   

↓   ↓    

3 週間を 
1 コース 

↓ 

レブラミド 
25mg/日※ 経口 

mg 
↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ 

レナデックス 
20mg 経口 

mg 
↓ ↓  ↓ ↓  

↓ ↓  ↓ ↓   ↓ 

 

【当日の投与方法】 

薬品名 規格 希釈液/量 投与速度/方法 

① ベルケイド 3mg 生食 1.2mL 皮下注 

 

 

 

【備考】 

 

※レブラミド：5～25mg/日の範囲で用量調節 Day1～Day14 に内服(2 週間内服 1 週間休薬) 

 

 
 

 
 

投与間隔≫ 

① 
皮下注 

終了 投与順番≫ → 
 


